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Soupe de sorciere et pain du trappeur

PASSIONNANT - FONDANT

La nature est riche et nous nourrit de sa verdure. Apprendre d reconnaitre les
herbes comestibles. Notre pate au chocolat cuite au feu de bois...un dessert
somptueux.

Coups de coeur

» Reconnaitre les plantes
v Préparer le feu

» Cuisiner tous ensemble
v le pain du trappeur
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Carnet de route

09h00 : Rendez-vous au lieu & définir
Dans la nature on s'en va

Les plantes s'apprivoisent

On prépare le feu

Les plantes se préparent

On déguste notre cueillette
Dénivelé : 200 + 200 -

Heures de marche : 2h00

Prix : 500.- (de 1 & 12 personnes)
Ce prix comprend

- Organisation

- Encadrement professionnel

- Repas de midi

- Découverte d'un breuvage maison
- TVA et taxes diverses

Le prix ne comprend pas :

- Les transports

- Les assurances personnelles. Vous devez éfre en possession d'une assurance de
rapatriement en cas d'accident (SAE peut vous en établir une le premier jour pour CHF 35.-)

Réservation et paiement

Sur facture et bulletin de versement, sur demande, ou par internet

Banque : Banque Raiffeisen de Sierre & Région
Titulaire : Swiss Alpine Emotion SaRL

Numéro de compte : 227947 .45

IBAN : CH59 8059 8000 0227 9474 5

Swift : RAIFCH22

Code de banque : 80598

Votre inscription est prise en compte dés réception de votre paiement, SAE vous envoie une
confirmation. Pour toutes autres informations, veuillez vous référer & nos conditions générales.

www-swissalpineemotion.com/infos/tarifs-et-conditions

Dates : & choix

Toutes nos randonnées sont adaptables et transformables, n’hésitez pas a nous contacter.
Nous nous feront un plaisir de vous concocter un programme a la mesure de vos envies.
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Votre équipement

Chaussures de marche

Petit sac & dos

Gourde (sources en chemin)
Veste coupe-vent/pluie

Pull de rechange éventuel
Pigue-nique

Casquette, lunettes créme solaire
Sacs en fissus

Niveau : facile

Accés

A définir

Prestations supplémentaires

En cas de prolongation, Swiss Alpine Emotion vous réserve volontiers le gite et le couvert.

Votre équipe Swiss Alpine Emotion

PASCALE HAEGLER - ACCOMPAGNATRICE EN MONTAGNE
CH-3961 ST-JEAN (VS) | +41 (0)79 340 11 45 | INFO@SWISS-ALPINE-EMOTIONCOM | WWW.SWISS-ALPINE-EMOTION.COM



